
     Kurset indeholder:
      • Sigte, aftræk, åndedræt 
     • Skydestillinger for børn/junior
    • Træningsmetoder & udstyr
   • Socialt samvær ”klubliv”
         • Sikkerhedsbestemmelser 
          & hjælpemidler 

     DE DANSKE SKYTTEFORENINGER

BØRNE - & JUNIORTRÆNER RIFFELBØRNE - & JUNIORTRÆNER RIFFEL

   Dato:

         Tidspunkt:

        Sted:

       Instruktør:

        Arrangør:

       Pris:

      Kontakt person:

    Tilmelding:


	Dato: 3. oktober 2010
	Tidspunkt: Kl. 9:00 - 17:00
	Sted: Lyngby Stadion
	Instruktør: Jeanie Majbred & Lars Michael Jensen
	Arrangør: DDS-Storkøbenhavn
	Pris: 300,00 kr.
	Kontakt person: Bjørn Christensen, bchristensen@dds-s.dk
	Tilmelding: Senest 5/9 til dds-storkoebenhavn@skytten.dk


